
 
 

Informationen zum Ultraschall des Hüftgelenkes Ihres Neugeborenen 

 

Liebe Eltern, 

wir freuen uns, dass Sie die Untersuchung der Hüften Ihres neugeborenen Kindes 

mittels Ultraschall bei uns in der Praxis durchführen lassen möchten. 

Um die bevorstehende Untersuchung für Sie und Ihr Kind so angenehm wie möglich 

zu gestalten, erhalten Sie hier nun einige Informationen und Hinweise, die Sie für 

einen möglichst reibungslosen Ablauf beachten sollten: 

 Gut genährt: Bitte achten Sie darauf, dass Ihr Kind satt ist. In unserer Praxis 

haben Sie die Möglichkeit Ihr Kind noch einmal vor der Untersuchung zu 

stillen, bzw. zu füttern. 

 Gut ausgeruht: Bitte sorgen Sie dafür, dass Ihr Kind ausgeruht und wach ist. 

So wird es die kurze Untersuchung ganz problemlos meistern. 

 Gut vorbereitet: Bitte haben Sie alle wichtigen Utensilien in der Tasche: 

frische Windeln, eine Wickelunterlage, eine Kuscheldecke, ggf. einen 

Beruhigungssauger; zudem auch das gelbe Untersuchungs-Heft und eine 

Chipkarte, wenn Sie diese bereits haben.  

(Gebrauchte Windeln können bei uns selbstverständlich entsorgt werden.) 

Die Ultraschalluntersuchung ist für das Neugeborene vollkommen schmerzfrei und 

dauert auch nur wenige Minuten, allerdings empfinden dies manche Kinder als 

unangenehm, da sie für wenige Sekunden entkleidet in Seitenlage festgehalten 

werden müssen. Dieser Vorgang ist komplett ungefährlich und schmerzfrei für Ihr 

Kind. Sollten Sie noch Fragen haben, können Sie sich jederzeit an unser 

Praxispersonal wenden. 

Wir wünschen Ihnen und Ihrem Kind schon jetzt alles Gute für die Zukunft. 
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